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Impuls 
Vernetzt denken und arbeiten: 
Nachbarschaftshilfen organisieren 

Stefanie Adler, BaS e.VStefanie Adler, BaS e.V.. 

Bundesarbeitsgemeinschaft Seniorenbüros e.V. (BaS) 

Werkstattgespräch 
Gemeinsam Strukturen für ältere Menschen schaffen 

im BMFSFJ-Programm „Anlaufstellen für ältere Menschen“ 

am 23.02.2016 in Würzburg 



  
 

   

Die Bundesarbeitsgemeinschaft 
Seniorenbüros e.V. 

‹ Netzwerk  von  rund  350  Seniorenbüros  bundesweit 

UUnntteerrssttüüttzzuunng g   iin n   ddeer r   EEnnttwwiicckklluunng g   nneeuueer   r
 
Engagementfelde  r
 

Projekte,  Fachtagungen  und  Fortbildungen 

‹

Vernetzung  auf  Bundes- und  Landesebene 

positives  Altersbild:  Ressourcen  und  Potenziale 
Älterer  i  m Vordergrund  

‹

‹

‹

‹
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BMFSFJ-Programm 
„Nachbarschaftshilfe und 
soziale Dienstleistungen“ 

50 Projekte 50 Projekte 

Nachbarschaftliche 
Unterstützungsnetzwerke und 
neue Angebote der Versorgung 

Gefördert vom 
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°

°

°

°

Projekte aus allen
 
Bundesländern
 

Projektträger: 
Kommunen,  Wohlfahrts­
verbände,  kirchliche verbände,  kirchliche 
Einrichtungen,  
Wohnungswirtschaft,  
Zivilgesellschaft 

2011 - 2014 

Förderung max. 3 Jahre
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BaS-
Nachbarschaftswerkstatt 

2012 – 2014 

Fortbildungsprogramm für 
Mitarbeitende in Seniorenbüros 
zum Aufbau zeitgemäßer 
nachbarschaftlicher Strukturen in 
Quartieren des langen Lebens 
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Landesinitiative 
„Neue Nachbarschaften –
 
engagiert zusammen leben in 
Rheinland-Pfalz!“
 

seit September 2015 

Qualifizierung und Vernetzung 
nachbarschaftlicher Projekte 
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Strukturen 
für nachbarschaftliches Engagement 

Projektbeispiele aus der Praxis 
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Gründung von Nachbarschaftsvereinen 

Ebersburg, Hessen 

Arnstadt, Thüringen
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Quartierstreffpunkte
 

Kirchheim unter Teck, BaWü: Gut alt werden im Rauner
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Quartierstreffpunkte
 

Bingen, RLP: Treff im Stift
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Quartierstreffpunkte
 

Nürnberg, Bayern: StadtRaum
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Mobile Angebote
 

Spangenberg, Hessen: Katharinenmobil
 



 

   

 

  

Mobile Angebote
 

Taunusstein, Hessen
 

Torgelow, MV: Geromobil
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Qualifizierung von Ehrenamtlichen
 

Saarbrücken-Brebach, Saarland: Stadtteilhelfer/innen
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Betreuung von Menschen mit Demenz
 

Oldenburg, Nie: Curriculum Norderstedt, SH: Musterwohnung
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Verlässliche Ansprechpersonen
 

Landkreis Germersheim, RLP: Seniorenbeauftragte
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Neue gemeinschaftliche Wohnformen
 

Külz, RLP: Seniorenwohngemeinschaft
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Neue gemeinschaftliche Wohnformen
 

Inning am Holz, BY: Wohngemeinschaft für Menschen mit MS
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Virtuelle Medien für Kontakte und Hilfen
 

Dortmund, NRW Bendorf-Vallendar, RLP
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Netzwerke und Kooperationen
 

Schwäbisch Gmünd, BaWü: Seniorennetzwerk 
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BaS-Nachbarschaftswerkstatt
 

Seminare, Coachings, neue Lernorte, 
Onlineräume .. . 
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BaS-Nachbarschaftswerkstatt
 

Herzensangelegenheiten Frühbeet der Projekte
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Fachliche Begleitung
 



  

   

Projektetreffen, Workshops, Abschlussveranstaltung 
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www.nachbarschaften.seniorenbueros.org 
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Bundesarbeitsgemeinschaft Seniorenbüros 

Bundesarbeitsgemeinschaft Seniorenbüros e.V. (BaS) 26 



er ss c e ru uren un nsprec par ner

   

    

    

   

    

   

   

     

   

  

+  Weg  e zu  m Erfolg 
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+ Gemeinsam und gut vernetzt 

+ Vertrauen ist alles 

+ V lä li h St kt d A h t+ Verlässliche Strukturen und Ansprechpartner 

+ Einladung zum Mitgestalten 

+ Schritt für Schritt 

+ Tue Gutes und rede darüber 

+ Unterstützung von „oben“ 

+ Verlässlicher Finanzrahmen 



   

   

  

   

  

   

    

   

  

- Kleine und große Hindernisse 
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- Engagierte gewinnen und „managen“ 

- Zurück auf Los 

- Hilfe? Nein, danke!? 

- Weniger ist (manchmal) mehr 

- Nicht immer alle im Boot 

- Fehlende Unterstützung von „oben“ 

- Ungesicherte finanzielle Perspektiven 



   
    

   

        
        

Landesinitiative „Neue Nachbarschaften – 
engagiert zusammen leben in Rheinland-Pfalz!“ 

Auftakt am 21.09.2015 in Mainz: „Jetzt kennt man 
sich!“, „Ich wusste gar nicht, dass es schon so viel gibt.“ 
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Praxiswerkstätten:  
Konkretes  Handwerkszeu  g für  
nachbarschaftliche  Initiative  n 

BBaad  d EEmmss   33..//44..1122..22001155 
Neue  Methoden  für  aktive  
Nachbarschaften  

Ingelhei  m 26.01.2016 
Erreichen  besonderer  Zielgruppen
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Wie geht´s weiter?
 

‹

‹

‹

‹

‹

‹

Praxiswerkstat  t 20./21.06.201  6 i  n Oberwesel
 
Beteiligun  g a  m RLP-Ta  g a  n Alzey 
Landkart  e der  Projekt  e i  n RLP 
Internetplattform 
Toolbox  : Methode  n un  d Arbeitshilfen 
jährlich  e Netzwerktreffen 
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Ergebnisse 

• Modelle und Strukturen für 
→ neue solidarische Netze 
→ für innovative Kooperationen → für innovative Kooperationen 
→ neue Haltungen in der Arbeit mit
 

Ehrenamtlichen
 

• Fundus an Instrumenten und Methoden
 

Bundesarbeitsgemeinschaft Seniorenbüros e.V. (BaS) 32 



• www.nachbarschaften.seniorenbueros.or

   

Links:
 

• 

• 

• 

www.nachbarschaften.seniorenbueros.org g
 

www.serviceportal-zuhause-im-alter.de 

www.seniorenbueros.org 
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http:www.seniorenbueros.org
http:www.serviceportal-zuhause-im-alter.de
http:www.nachbarschaften.seniorenbueros.org
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Bildnachweise
 
F  olie 8:    StadtStrateg  en Weimar;  Sara  h Trapp
 
F  olie 9:    Pa  ul Wilhe  lm v  on Keppler-Stiftung
 
F  olie 10:  Stift  St.  Martin
 
F  olie 11:  DM  H e.V.
 
F  olie 12:  Katharinenverein e.V.
 
F  olie 13:  Nachbarschaftshilf  e Taunusst  ein e.V.;  Volkssolidarit  ät Uecker-Rand  ow e.V.
  F  olie 13:  Nachbarschaftshilf  e Taunusst  ein e.V.;  Volkssolidarit  ät Uecker -Rand  ow e.  V.
 
F  olie 14:  Diakonisches  Werk   an de  r Sa  ar gGmbH
 
F  olie 15:  De  r Paritätisch  e Oldenburg-Ammerlan  d; Alzheime  r Gesellschaf  t Schleswig-Holst  ein e.V.
 
Folie  16:  Constanz  e Scheid
 
Folie  17:  Dieter  Schael
 
Folie  18:  K.  Storfinger
 
Folie  19:  W  SG Wohnungs- u  nd Siedlungsgesellschaft-GmbH;  Ökumenisc  he Sozialstatio  n Bendorf-

Vallendar e.V. 
Folie  20:  Nicole  Knödler;  grolldesign 
Folie  21,  21:  Agnes  Boeßner,  BaS e.V. 
Folie  24:  v.l.n.r.  Stef  anie Biel;  Sebast  ian Greuner;  Stef  anie Biel;  Da  niel Hoffmann  ; BaS e.V. 
Folie  29:  Marlies  Becker 
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i
u
el  en Dank  für  Ihre  
fmerksamkeit.
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fmerksamkeit. 
Bundesarbeitsgemeinschaft  Telefon:  022  8 – 1  8 4  9 9  5 75  
Seniorenbüro  s e.V.  (BaS) 
Stefani  e Adler E-Mail:  adler@seniorenbueros.org 

Internet:  www.seniorenbueros.org 
Bonnga  sse 10 
5311  1 Bonn  

uA




