DIE HERAUSFORDERUNG
DEMOGRAFIE-GESUNDHEIT-
ALTERSARMUT-MIGRATION-

Der gesellschaftliche Wandel
Neue Wege oder alte Pfade?




Demografie
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L Auf dem Weg
zur Greisen-
Republik




Gesundheit







Migration

Flichtlinge




Die Losung:
Aktive + sorgende
Kommunen,
Dorfer und
Quartiere
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Den Wandel meistern
Das Saarburger Modell

e Bottom up -
Burgerbeteiligung

e Wissensvermittlung

e Man Power/
Changemanagement

e Grundlagen

e Okologische, psychosoziale
Gesundheit

e Salutogenese




Bottom-up

Wer ersteigen will,
muB unten beginnen‘;.




Blirgerpotenziale wecken




Wissen befahigt zu einem
vernunftigen Handeln ->
Wissensvermittlung




Changemanagement - John Kotter

HIERO




Man-Power




Das Mannebacher Mobilitatsmodell -
Dorfgesundheitshitte

Dein starkster

rrrrrrrrr MuSkel ist dem W'



Dorfmobil




Lern und Erlebnisflache fiir Kinder/
Sport und Freizeitanlage




Seniorenbegleitung




Mannebacher Mobilitatsmodell
Bausteine-Film ab!

* Senioren-Begleitung
* Langes Lebenim

* Dorf

 Dorfmobil

* Dorfgesundheits-
hitte

 Erlebnisflache fur
Kinder

 Nachbarschaftshilfe

e Moderne
Kommunikation




DER UNTERSCHIED
ZWISCHEN EINEM TRAUM
UND EINEM ZIEL
IST DIE TAT.

(UNBEKANNT)
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