Workshop IlI:

Wohnen und Pflege alterer Menschen in Stadt und Land:
Wie gelingt die Zusammenarbeit zwischen Fachkraften und
ehrenamtlich Engagierten?

Alt werden In vertrauter Umgebung.
Ein Dorf ibernimmt den Generationenvertrag

Gerhard Kiechle BM a.D.

BMFSFJ-Programm ,Nachbarschaftshilfe und soziale Dienstleistungen®
am 7. Mai 2014 in Berlin — Tagungszentrum Neue Malzereli
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,—;2%5;11;‘;: Unser Dorf

AAAAAAAAAAAAA

e aktive Dorfgemeinschaft

e ca. 3400 Einwohner
hohes burgerschaftliches
Engagement

e Wein- und Gemusedorf
e Bioanbau

e Industrie & Gewerbe
(ca. 700 Arbeitsplatze)

e Sieger im Bundeswettbewerb
Zukunftsfahige Kommune
2003

e Modellgemeinde des
Entwicklungsprogramm
Landlicher Raum in Ba-Wiu




Unser ,burgerschaftlicher Weg“ in Eichstetten

, Wie menschlich eine Gesellschatft ist, zeigt sich
besonders deutlich an ihrem Umgang mit hilfsbedurft igen
Menschen.”

Dies war unser Leitgedanke als gemeinsame
gesamtgesellschaftliche Aufgabe der Blrgerinnen und der
Kommunalpolitik, nach neuen Wegen zu suchen, wie altere
und hilfsbedurftige Menschen integrativ in unserer Gemeinde
unterstltzt und betreut werden kénnen.

Ausldser fur diesen Weg war der Wunsch alterer Mitbldrgerinnen zum Bau
einer Seniorenwohnanlage in Eichstetten und die erfolgte Ablehnung
dieses Wunsches durch die entsprechenden Institutionen wegen der zu
geringen Einwohnerzahl — betriebswirtschaftlich nicht moglich

G.Kiechle 7.5.2014



Blrgerkommune Eichstetten

BUrgerkommune

Blrger als Betelligter

Dienstleistungs- _ _
und Mitverantwortlicher

kommune

Behord_e _und Biirger als O ,\\\\d\"’(\

obrigkeitliche Kunde b@e} @cx\'b Q©

Kommune < O o
o«

Blrger als
Untertan
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Wie sind wir vorgegangen?

Bildung eines Arbeitskreises

In Form eines ,runden Tisches*
(Gemeinderatsbeschlul? 4/1993)

Akteure:

» Blrgermeister &
Gemeinderate

Interessierte Burgerinnen
Vertreter der Kirchen
Kommunale Beratungsstelle
Kirchl. Sozialstation

Soziale Organisationen
Sachkundige Fachleute

YV V V VYV
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Grundideen und Ziele
Lebensabend in gewohnter Umgebung verbringen

Das Dorf Ubernimmt
den Generationenvertrag

> Pflege und Betreuung in der eigenen all
Hauslichkeit (, betreutes Wohnen zu Hause *)

> Betreutes Wohnen
iIm Schwanenhof
mit
Burgerbiro fur soziale
Anliegen - Blrgertreffraume

> Tagesbetreuungsgruppe

> Pflegewohngruppe
Adlergarten (seit 2008)

> Integratives Tagescafe (2012)
G.Kiechle 7.5.2014



Wichtige Diskussionspunkte in der
Anfangsphase

Blrgernahe Rechtsform
Verein oder Genossenschaft?

Qualitat der Betreuung und Pflege durch ,Nicht —
Fachpersonal“?

Kooperation mit anerkannten Pflegediensten
(kirchliche Sozialstation)?

Engagementsbereitschaft im Dorf?
Wie erfolgt die Finanzierung?

G.Kiechle 7.5.2014



Entwicklung der
Blrgergemeinschaft Eichstetten e.V.

2. Phase: Teilung des AK -Schwanenhof in die Arbeitskreise

» Konzeption des Betreuten Wohnens
» Erarbeitung einer Vereinssatzung
mit Diskussion zum Thema Weiterfilhrung des Krankenpflegevereins

Konkretisierungsphase: Aufteilung in 4 Arbeitskreis e

» Beratung, Betreuung und Pflege

» Vertrage und Finanzierung

» Planung, Bau und Ausstattung Schwanenhof
mit Aul3enanlage

> Offentlichkeitsarbeit

G.Kiechle 7.5.2014



Fachliche Begleitung

/ N\

Blrgerschatftliches Schwanenhof
Engagement > Klarung der Bedarfs-
situation

> Beratung engagierter
BlUrger bzw. Blrgergruppen
bei der Entwicklung von
Projekten und der Strukturen
far die Projekte

Beratung des Bautragers
und des Arbeitskreises in
Bezug auf

» Konzeption

» bauliche Gestaltung

» Ausstattung

» \Vertrage

» Begleitung / Befahigung fur
die Durchflhrung
bestimmter Aufgaben

Aktivierung der Potentiale vieler Mitburger
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,unsere Philosophie®

e Hilfe fur altere Menschen in der Mitte unserer
Gesellschaft organisieren

 Wechsel von der Versorgungs- zur
Mitwirkungsgesellschaft

G.Kiechle 7.5.2014



Blrgergemeinschaft Eichstetten e.V.
Gegrundet am 09.03.1998 mit 272 Grundungsmitgliedern

Betreuungstrager des
Schwanenhofes und der
Pflegewohngruppe Adlergarten
iIn Kooperation

mit der kirchl. Sozialstation as _a/R
und Ubernahme sozialer M ( W e |
Aufgaben im Dorf ‘& WS
(anstelle der Delegation an LT 4!

einen Wohlfahrtsverband) Ausdruck d
USAruck aer

Solidargemeinschaft des Dorfes

G.Kiechle 7.5.2014

aktuell 500 Mitglieder



Verantwortungstrager im Eichstetter Netzwerk
und Ihre Rollen

Blrgerschatftl.

Verein

Tragerschaft
Alltagsbegleiterinnen

Angehorige

Gemeinde

Gebiude Sozialstation

Steuerun med.
durch ° Behandlungspflege,
Vermietung Fachpflege

Go Kiedlie Z.5222042



Burgergemeinschaft Eichstetten e.V.

Organisation der Blrgergemeinschaft

Vorstand
4 Mitglieder

beauftragt

Blrgerblro

Einsatzleitung
LZentrale”
Projektbegleitung Beirat

Mitarbeiterlnnen ——

G.Kiechle 7.5.2014




Burgergemeinschaft Eichstetten e.V.

BlUrgerblro im Schwanenhof

Einsatzleitung fur
Kontaktstelle Personalmanagement hausw.-pfleg. Dienst

Tagesbetreuungsgruppe
Besuchsdienste
Anlaufstelle bei /

sozialen Notlagen \ Handarbeitstreff
Anlaufstelle fur

/ Biicherstube
Mietinteressenten e

Seniorengymnastik

Betreuung —
Schwanenhof- =
Bewohner

- Klaviermusik

Begleitung / Unterstitzung \ Organisation der

Café Mitnander Kernzeitbetreuung

) Management der
Offentlichkeitsarbeit Burgertreffraume

Organisation
von Fahrdiensten

Veranstaltungs-
programm

\

Projektmanagement Adlergarten
G.Kiechle 7.5.2014



Schwanenhof in Eichstetten
Zentrum fur soziale Hilfe und Begegnung

~Mehrgenerationenhaus”

16 barrierefreie betreute
Wohnungen

o 2 Wohnungen flr junge
Familien/Paare

» Gemeinschaftsraume
o Birgerbiro

* Im Erdgeschol3:
Geschafte, Sparkasse,
Cafe Mitnander und
Winzergenossenschatft

Einweihung 1998

Umnutzung leerstehender Bausubstanz in der Ortsmitte
G.Kiechle 7.5.2014



Burgergemeinschaft Eichstetten e.V.

Nachbarschaftshilfe #a

Pflege und Betreuung zu Hause

Tatigkeitsbereiche:
=Hauswirtschaft
»Grundpflege
»Einkaufe

"Begleit- u.
Fahrdienste

*Demenzbetreuung

Die medizinische Behandlungspflege erfolgt durch die Sozialstation
oder andere ambulante Pflegedienste

G.Kiechle 7.5.2014



Burgergemeinschaft Eichstetten e.V.

Nachbarschaftshilfe




Tagesbetreuungsgruppe
(Tagespflege)

fur dementiell erkrankte
und pflegebedurftige
Menschen

Ganztagsbetreuung
an 2 Tagen in der Woche

Entlastung pflegender
Angehdriger

Kooperation von kirchl.
Sozialstation und
Blrgergemeinschatft
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Die Tagesbetreuung

Burgergemeinschaft Eichstetten e.V.

Y ¢



Erfahrungen
Grenzen des betreuten Wohnens im Schwanenhof

und auch zu Hause

 Menschen mit
fortgeschrittener Demenz

 Menschen mit hohem
Pflege- und
Betreuungsaufwand
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(Ambulante) Pflegewohngruppe Adlergarten
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Kennzeichen der Pflegewohngruppe

Spezifisches Angebot flr
altere Menschen

Pflege und Betreuung auch
far schwer Pflegebediirftige
(Pflegestufe O-llI)

Kleine Einheit
(8-12 Bewohner)

Orientierung am Alltag
In hauslicher Atmosphére

Integration ins normale
Wohnumfeld
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Adlergarten

Einbeziehung der Bewohner in den Alltag




Burgergemeinschaft Eichstetten e.V.

Adlergarten Alltagsbegleiterinnen
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Der Adler-Garten
- die Oase der Wohngruppe -




Personalbetreuungskonzept
In der Pflegewohngruppe

24 stindige Betreuung durch Prasenzkrafte
(Alltagsbegleiterinnen), als Mitarbeiter/Innen der
BlUrgergemeinschatft, die fur diese Aufgabe speziell geschult
und fortgebildet werden

BlUrgerschaftlich Engagierte

Angehadrige

Fachpflege entsprechend Bedarf durch die
kirchliche Sozialstation

= In geteilter Verantwortung (Hilfemix)
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Wer macht die Arbeit in der Burgergemeinschaft?

Grindungsphase 90iger Jahre bis 2000
= blrgerschaftl. Engagement z.T. mit Aufwandsentschadigung

2000 — 2007
= standige Weiterentwicklung durch intensive Qualifizierung
(Fortbildung) mit immer mehr Mitarbeiterverhaltnissen

2008 — heute

= die Blrgergemeinschatft ist ein ,Sozialunternehmen* mit 55
Mitarbeiterinnen (viele flexible Frauenarbeitsplatze von gering-
flgiger Beschaftigung ( 8,50 € netto) bis zu 70% Beschaftigungs-
verhaltnissen (Bruttolohnsumme im Jahr 380.000 €)

Dazu kommen ca. 40 Personen die sich rein ehrenamtlich
engagieren
G.Kiechle 7.5.2014



Ehrenamt und bezahlte Tatigkeit
nebeneinander in der Blrgergemeinschatft

unentgeltlich Honorar

 Besuchsdienste (Gesprache, ( 8,00 — 8.50 € netto je Stunde )
Vorlesen, Spaziergange) Dienste im Birgerbiiro

e Gesellige Angebote im Burger- « hauswirt.- u. pfleg. Hilfe

treff (Klaviernachmittag,
Blcherstube, Handarbeitskreis)

» Vereinstatigkeit in der ,Blrger-

Seniorengymnastik
« Demenzbetreuung

gemeinschaft Eichstetten e.V. * Kernzeitbetreuung

« Pflege des Schwanenhof- « Alltagsbegleitung im Adlergarten
Dachgartens und des
Demenzgarten

* Mitarbeit bei Veranstaltungen der  Regel: Honoriert werden Téatigkeiten
Burgergemeinschaft deren verlassliche und
(z.B. Weihnachtsmarkt) punktliche Erbringung sehr

wichtig ist bzw. zu denen sich
die Mitarbeiterinnen bezgl.
Zeitpunkt, Zeitumfang und

G.Kiechle 7.5.2014  |nhalt fest verpflichten.



Finanzierung der Burgergemeinschaft

o Mitgliedsbeitrage (25 € Jahresbeitrag)
e Spenden

e Entgelte fur Leistungen
z.b. fir Betreuung und Pflege, flr Kernzeitenbetreuung usw.

 Einnahmen aus Veranstaltungen

Die Biurgergemeinschaft erhalt far inre Aufgaben
keine Gemeindezuschusse, aulder fur fachl. Begleitung
und fur die 6ffentliche Nutzung der Gemeinschaftsraume

G.Kiechle 7.5.2014



Betreuung/
Unterstltzung
in der eigenen
H&uslichkeit

Cafe

iteinander Burgerburo. e} ==

, Biirgergemeinschaft {/*L
B  FEichstetten e.V. Kﬁﬁ

Adlergarten

Tages-
betreuung
Tagespflege)
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Gestaltung des demografischen Wandels
als kommunale Aufgabe?

« Kommunale Daseinsvorsorge Art. 28 GG

— Dbetrifft alle Angelegenheiten der drtlichen Gemeinschatft, hierzu

gehort auch das Zusammenleben und Wohnen der Menschen in
der Gemeinde

e Caring Community
(sorgende Gemeinde/Gemeinschatft)
— Zukunftsthema des 7. Altenberichts der Bundesregierung

— Kommunen Ubernehmen Mitverantwortung fur die Gestaltung
einer alter werdenden Gesellschaft, sie fordern das
Miteinander - Flreinander
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Wichtigste Handlungsfelder in den
Kommunen

Begegnungsmaoglichkeiten
Freizeitangebote und Mobllitat
Infrastruktur

neue Wohnmaoglichkeiten im Alter

Pflegeleistungen — auch Tagespflege — ortsnah
ermoglichen

Informationsplattformen fur die vorh. Angebote

Ergebnis von Befragungen im Bundesmodell-

projekt ,Aktiv im Alter*
G.Kiechle 7.5.2014



Wohnformen (geeignet fiir dltere Menschen)

* eigene Wohnung/Haus (evtl. mit Wohnungsanpassungsmaf-
nahmen z.b. keine Schwellen, ebenerdige Dusche, Lift usw.)

 Mehrgenerationenwohnen (barrierearm/frei)
e Gemeinschaftliches Wohnen
 Betreutes bzw. Service-Wohnen

« Tagesbetreuungs(Tagespflege)gruppen (als begleitendes
teilstationares Angebot)

« Pflegewohngruppen (in haushaltsahnlicher ,stationarer* Form)
 Pflegeheim
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Das Miteinander gemeinsam gestalten

Beteiligung

erzeugt

Verantwortung
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Herzlichen Dank fur lhre
Aufmerksamkeit!
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