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Ebersburg 

Netzwerk  
Unterstütz ung 
Beratung  
Gemeinscha ft 
Information  
Ehrenam t 
Familie
Jung und Alt

UNSER ZIELE: 

generationenübergreifende
Projekte fördern und unter-
stützen

älteren Menschen die Teilhabe
am gesellschaftlichen Leben
ermöglichen

in schwierigen Zeiten vorüber-
gehend bei der Bewältigung des
Alltags helfen

Ehrenamtliche Helfer/innen
ermutigen und begleiten

gefördert von:

in Kooperation mit der Bun
desarbeitsgemeinschaft 

Seniorenbüros 

Hessisches 

Sozialministerium 

Landkreis Fulda 

Gersfeld (Rhön) 

Verband der 

Pflegekassen 

Unterstützen Sie den Verein durch Ihre 
Mitgliedschaft oder Spende… 

MITEINANDER-FÜREINANDER 
OBERES FULDATAL E.V. 

BANK: VR GENOBA FULDA 
KTO-NR. 6705804 
BLZ 530 601 80 

… oder auch durch Ihre ehrenamtliche
Mitarbeit. 

Informationen erhalten Sie bei: 

BRIGITTE KIRCHNER 

Tel.: 06654/1724 und 
06656/98216 

SUSANNE BEH 
Tel.: 06654/2263178 



UNSERE ANGEBOTE

UNTERSTÜTZUNG DURCH  
EHRENAMTLICHE (KURZZEITIG) 

Fahrdienste,  
Haushaltshilfe,  
Beratung,  
Kinderbetreuung, 
Einkaufshilfe 

BILDUNG, KULTUR, FREIZEIT 

Erzählcafé,  
 Bürgerkino,

PC-Kurse 

VORTRÄGE, PODIUMSDISKUSSIONEN, 
PRÄVENTION 

Informationsveranstaltungen: 
Gesundheit, Recht und Sicher-
heit im Alltag, Mitmachtage,  
Familienwegweiser 

EHRENAMTLICHE DEMENZBEGLEITUNG 

niedrigschwelliges 
Betreuungsange-
bot durch  ge-
schulte Demenz-
begleiter/innen,  

stundenweise Entlastung von 
Angehörigen 

WOHNBERATUNG 

 

F 

Ü 

E 

I 

N 

A 

N 

D 

E 

R 

R 

 

r 

Neu! 

Beratung zur 
Wohnraum-
anpassung,  

Orientierungs-
hilfe: Welche 
Wohnform passt 
zu mir?  

Tipps zu technischen Hilfsmitteln 

ANSPRECHPARTNERINNEN

BRIGITTE KIRCHNER 

SPRECHZEITEN 

Montag und Donnerstag
von 9.00-12.30 Uhr und 
14.00- 16.00 Uhr sowie 
Dienstag von  
9.00-12.30 Uhr  unter  
Tel: 06654-1724 
Mittwoch und Freitag  
von 8.00-12.00 Uhr unte
Tel: 06656-98216 

SUSANNE BEH 

SPRECHZEITEN 

Montag bis Freitag 
von 9.00-12.00 Uhr 

unter 
Tel: 06654-2263178 

WEITERE INFOS,
TERMINE,... 

www.mit-und-fuer.de 
info@mit-und-fuer.de 




